
Ongedierte in je tuin 
Slakken, bladluizen, mieren, rupsen en andere beestjes kunnen je planten aantasten, opeten of 
ziek maken. Maar ongedierte heeft ook een nuttige functie in de natuur. Ze zijn een belangrijk 
onderdeel van de voedselketen en helpen bij het afbreken van organisch materiaal. Bovendien zijn 
sommige insecten juist goed voor je tuin, omdat ze bestuiven, bemesten of plagen bestrijden. Hoe 
kun je dan op een natuurlijke manier omgaan met ongedierte in de tuin, zonder het milieu of de 
biodiversiteit te schaden? Hiebij de tips. 
 
Zorg voor een goede bodemkwaliteit door mulch of compost te gebruiken. Kies voor planten die 
passen bij de omstandigheden van je tuin, zoals de grondsoort, de zonlicht en de vochtigheid. Varieer 
ook met verschillende soorten planten, bloemen, kruiden en struiken. Zo creëer je een aantrekkelijke 
omgeving voor nuttige insecten en dieren, zoals bijen, vlinders, vogels en egels. 
 
Sommige bloemen hebben een geur of een stof die ongedierte niet lekker vindt. Door deze bloemen 
te planten kun je bepaalde plagen voorkomen of verminderen. Bijvoorbeeld: goudsbloemen tegen 
aaltjes, afrikaantjes tegen witte vlieg en mieren, lavendel tegen bladluizen en motten, salie tegen 
koolwitjes en knoflook tegen slakken. 
 
Een natuurlijke vijand is een dier dat het ongedierte opeet of doodt. Voorbeelden van natuurlijke 
vijanden zijn: lieveheersbeestjes of larven van gaasvliegen tegen bladluizen, spinnen tegen muggen 
en zilvervisjes, egels of kikkers tegen slakken, vogels tegen rupsen en mieren tegen bladluizen en 
luizen. 
 
Als je toch last hebt van ongedierte in je tuin, kun je proberen om ze te bestrijden met middeltjes die 
je waarschijnlijk al in huis hebt. Gebruik ze wel met mate en alleen als het echt nodig is. Bijvoorbeeld: 
azijn tegen mieren, koffiedik tegen slakken, zeepsop tegen bladluizen en witte vlieg, brandnetelgier 
tegen luizen en rupsen. 
 
Ongedierte in de tuin hoeft dus geen ramp te zijn als je weet hoe je er op een natuurlijke manier mee 
om kunt gaan.  
 
Heb je een vraag, mail deze naar: info@degroenehand.eu en kijk ook eens op 
www.degroenehand.eu  
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